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Mit Film und Beratung werden Schulklassen vor Alkohol und Nikotin gewarnt

Von Claudia Wegsel

Welche Chance hiitte Tristan gehabt,
unlangst bei Kerstins Party! Doch leider
endete diese damit, dass er in ihren Ax-
men lag und kotzte. Zu viel Alkchol! In
dem Film ,,Das Jahr der ersten Kiisse",
der gestern und heute bei den Jugendfilm-
tagen im MaxX-Kino zahlreichen

Miinchner Schulklassen gezeigt wurde,
gibt ez trotzdem ein Happy End. Was ja
auch bestens zur Devise der Veranstalter
passt: Micht wvolliger Verzicht, sondern
verantwortlicher Umgang mit Alkohol
ist das Ziel der Kampagne der Bundes- |

zentrale fiir gesundheitliche Aufklaning
(BZghA). Beim Nikotin dagegen ist es an-
ders. Hier geht es darum, mit dem Rau-
chen ganz aufzuhoren

Kinder, die ineiner , rauchenden” Um-
gebung aufwachsen, haben ein 50 Pro-
zent htheres Risiko, an Mittelohrentziin-
dung zu erkranken. Kinder von rauchen-
den Miittern werden eher fettsiichtig, Ba-
bies in verrauchten Haushalten haben
ein hdéheres Hisiko, den plétzlichen
Kindstod zu sterben. Diese Fakten pri-
sentierte der Baverische Umwelt- und
Gesundheitsminister Werner Schnap-
pauf zur Erdffnung der Jugendfilmtage

| Gesurdheitsminis-
ter Werner
Schnappouf mit
Schiilern, die sich

iiber die Schéidlich- |

| keit von Nikotin
und Alleohal infor-
| mieren wollen.
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im MaxX, dessen Theaterleitor Miels Bos-
ley seine Riume kostenlos zur Verfiigung
gestellt hatte. Dass man , nichts iiberstiil-
pen”, sondern mit den drtlichen Initizti-
ven zusammenarbeiten wolle, betonte
die Direktorin der Bundeszentrale fiir ge-
sundheitliche Aufklarang, Elisabeth
Pott. Das Gesundheits- und das Kultus-
ministerium, die Beratungszentren
Tal 19, Condrobz e V., Help - Fiir sin
rauchfreies Leben, das Institut fiir Rau-
cherberatung und Tabakentwohnung
Bavern, die Landeszentrale fiir Gesund-
heit, das Schulreferat der Stadt, das Poli-
Zeiprasidium Minchen und die Projekts
Diseo-Fieber und Mindzone - Initiative
fir drogenfreies Feiern sind inder Lan-
deshauptstadt die Partner der Bundes-
zentrale. Sie alle priszentierten sich mit
Informaticnen und Spielen im MaxX.,
«Mit den Jugendfilmlagen wollen wir
Jugendliche gezielt auf die gesundheitli-
chen Folgen und das Abhéngigkeitspo-
tenzial des Rauchens und Alkohclkon-
sums aufmerksam machen und die Ent-
wicklung einer kritischen Haltung zu le-
galen Suchtmitteln firdern”, sagto Elisa-
beth Poit, Bereits vor den Jugendfilmta-

| gen fanden Worksheps fiir Lehrkrifte

statt, in welchen sie lernten, anhand der
Filme eine Diskussion iiber Sucht in die
Wege zu leiten

Woeitere Informationen unter
£ www.rauch-frei.info

SuchtHotline Muinchen e.V. auf den Jugendfilmtagen im Maxx am 24./25.10.2006

Anfangen 3
9% Aufharen
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